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As garcas sdo aves muito populares
e estdo presentes de maneira signifi-
cativa em nosso dia-a-dia, seja na te-
levisdo, em documentdrios, revistas e
principalmente em ambientes naturais
como parques e d&reas alagadas da
cidade. No Brasil, temos cerca de 25
espécies da familia Ardeidae, que sdo
conhecidas popularmente por garcas,
socds, socois e savacus. A plumagem
dessas aves é muito diversificada, pas-
sando por espécies totalmente bran-
cas, algumas com padrdes escuros e
camuflados, até animais coloridos e
chamativos.

A garca-branca-grande (Ardea alba)
possui uma distribuicdo geogréfica
muito ampla, sendo encontrada no Ve-
lho Mundo, em toda a América e prin-
cipalmente na regido da Guarapiranga,
onde é muito comum. Pode ser obser-
vada nas margens da represa, nos cor-
regos e lagos da regido e até mesmo
so%)revoando ruas e bairros da zona
sul, geralmente no inicio da manha e
no final da tarde, quando elas se des-
locam entre as areas de alimentacdo
e as dareas de dormitério, que estdo
localizadas nas represas Guarapiranga
e Billings. Essa garca se alimenta basi-
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garca-branca-grande se
alimentando entre a vegetacdo
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Garca-branca-grande (Ardea alba)

O elegante passaro dos alagados!
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Detalhe do bico da
garca-branca-grande

camente de peixes, que captura com
seu afiado bico, mais também pode se
alimentar de insetos, moluscos e até
mesmo pequenos anfibios e répteis.
Algumas garcas ficam se alimentando
nas margens do Rio Pinheiros, cujo
nivel de poluicdo é muito alto, porém
ainda nenhum estudo cientifico foi fei-
to com essas aves e ndo sabemos se
estdocontaminadas por algum produto
quimico.

As §argas vivem em grupos e na épo-
ca de reproducéo formam grandes ni-
nhais, permanecendo nessa areas até a
criacdo dos filhotes. Durante o periodo
de reproducdo, a garca-branca-grande
fica com algumas penas nupciais no
dorso, o que a deixa ainda mais ele-
gante.

Essa garca depende de ambientes ala-

ados para sobreviver e esse tipo de
ﬁabitat estd cada dia mais ameacado
e mais poluido. Conservar os brejos,
as vdrzeas e todas as éreas alagadas
é fundamental para a conservacao das
garcas e de todas as aves aquéticas da
nossa cidade.

Dica de identificacdo

A garca-branca-grande pode ser confun-
dida com outras (duasg)gargas brancas,
a garca-branca-pequena SEgren‘a thula)
e a garca-vaqueira (Bubulcus ibis). Para
vocé ndo confundi-las, seguem algu-
mas dicas de identificacdo.

Garca-branca-grande é a maior garca
branca, possui perna e pés pretos e
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o bico amarelo. J& a Garca-branca-pe-
quena € menor e a diferenca principal
¢ a cor do bico, que é preto. Outra di-
ferenca sdo os pés amarelos.

Garca-vaqueira é parecida com a garca-
branca-grande, mas pode ser identifi-
cada pelo ambiente onde vive, geral-
mente em gramados, pastos e sempre
associada a gado ou cavalo, pois se
alimenta dos insetos que sdo espanta-
dos pelo andar dos animais. Na época
de reproducdo possui uma coloracdo
ferrugem nas costas.

Facilidade em se observar

As garcas sdo aves faceis de se obser-
var, pois ficam horas paradas no mes-
mo lugar em busca de seu alimento,
facilitando a aproximacédo. Algumas es-
pécies - como a maria-faceira (Syrigma
sibilatrix), que pode ser observada na
represa do Guarapiranga - possuem
penas coloridas e sdo muito apreciadas
pelos observadores de aves.
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garca-branca-grande pousada
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